
Certificat d’Aptitude Professionnelle (2AGA)
Agent Accompagnant au Grand Age 

Présentation générale
Le CAP 2AGA est une formation sur 2 ans avec 60% du temps scolaire consacré aux enseignements professionnels. Les élèves 
participent à l’entretien des espaces de vie, du linge ainsi qu’au service des repas. Il contribue au maintien de l’autonomie de 
la personne en l’accompagnant dans la réalisation des actes de la vie quotidienne, sociale. Ils sont préparés à appliquer les 
règles d’hygiène et de sécurité, et à respecter les protocoles mis en place par les établissements médico-sociaux.

Période de formation en milieu professionnel

Les périodes de formation en milieu professionnel (stages) sont obligatoires et complémentaires à la formation.
Elles permettent de valider l’obtention du diplôme. L’élève doit réaliser 14 semaines de stage sur les deux années de 
formation.

Profil

• Savoir travailler en équipe
• Aimer le contact avec les autres
• Être à l’écoute, respectueux des autres et de leur environnement
• Avoir une bonne résistance physique
• Être dynamique et autonome

Objectifs

• Contribuer au maintien en état du cadre de vie des personnes en collectivité
• Mettre à disposition et servir des repas (repas, collations)
• Contribuer au bien-être des personnes (accompagnement dans les actes de la vie quotidienne)

Débouchés professionnels

Intégrer rapidement un milieu professionnel : au sein de collectivités accueillant du public âgé (maisons de retraite, 
résidences seniors, hôpitaux, EHPAD, accueil de jour, centre de soins de suite et de réadaptation…).
Poursuite des études en Mention complémentaire, Aide à Domicile, Bac pro Accompagnement Soins et Services à la 
Personne, CAP Accompagnement Educatif de la Petite Enfance.


