
Pour ces métiers le lycée Les ARDILLIERS propose une formation  

• Educateur 

• Auxiliaire de 

puériculture 

• Animateur 

socioculturel 

• Aide soignant 

• Infirmier 

• Assistant social 

• Préparateur en 

pharmacie 

• Ambulancier 

• Aide à domicile 

Métiers de la santé, du social  

et du service à la personne 

La filière sanitaire et sociale recouvre les diplômes et les  

emplois destinés à répondre aux besoins de la vie quotidienne 

des personnes. Elle permet d’acquérir des compétences pro-

fessionnelles contribuant à restaurer la santé des personnes, 

à développer ou retrouver leur autonomie, l’accompagnement 
et l’écoute de tout public, la création de liens et  

la reconstitution des réseaux de solidarité. 

Le social comme le secteur de la santé recrute et doit faire 

face à un accroissement de la demande de soins. 

 

1, Quai du Jagueneau  

  

49400 SAUMUR 
 

 

contact@les-ardilliers.org 

www.les-ardilliers.org 



CAP Agent Accompagnant au Grand Age 

AAGA 

 

Vie active :  
L’agent travai lle  dans  des collectivités publiques ou privées qui accueillent des personnes âgées (EHPAD, Foyer logement, résidence 

autonomie…).   

 
Poursuite d’étude : 
 Baccalauréat Profess ionnel ASSP : Accompagnement Soins et Services  à la Personne. 

Mention complémentaire A ide à domicile. 
CAP AEPE : Accompagnement Educatif de la Petite Enfance 

Titre Pro ADVF : Ass istant De Vie aux Familles 

Enseignement professionnel : 14 heures 
• Service  e t  entre t ien  en  co l lect i v i t é   

• P romot ion  de  l ’au tonomie  de  la  personne 
dans  son  espace  pr ivé  

 

Enseignement général : 14 heures 
• Français 
• Maths sciences 

• Histoire géographie  
• Anglais 

LES HORAIRES 

 
 

14 semaines 

 de formation en milieux 

 professionnels   
 

 

Les stages servent de support à l’examen 

 

LES STAGES 

Et après? 

Aider les personnes 

Mettre en place et 

servir les repas 

Entretenir l’espace 

de vie 

Entretenir le linge 

AAGA 


