
Le lycée Les ARDILLIERS propose une formation  

• Découvrir les métiers 

 

• Trouver son 

orientation 

 

• Obtenir son socle de 

compétences 

 

• Obtenir son BREVET 
 

Troisième   

PREPA-METIERS 

L’objectif principal est d’aider les élèves dans la construction de 

leur  projet personnel et scolaire par la connaissance du monde 

professionnel, et de ses voies de formation. 

 

Redonner confiance à des élèves en difficulté par une démarche pé-

dagogique adaptée  

 

Amener les élèves au niveau nécessaire pour obtenir le diplôme na-

tional du brevet et valider le socle commun de compétences 
  

 

1, Quai du Jagueneu  

  

49400 SAUMUR 
 

 

contact@les-ardilliers.org 

www.les-ardilliers.org 



TROISIEME PREPA-METIERS  

 

 

 
 

FRANCAIS    4H 

MATHEMATIQUES    4H 

HISTOIRE GEOGRAPHIE   3H 

ANGLAIS     3H 

LANGUE VIVANTE 2   1,5H 

EDUCATION ARTISTIQUE   1H 

EPS     2H 

SCIENCES et TECHNOLOGIES  4H     

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE   216H annualisées 

u n  b a c  p r o f e s s i o n n e l  o u  u n  C A P  
 

en lycée professionnel ou par la voie de l’apprentissag e  

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE 

ORIENTATION 
Industrie 

Communication média 

Commerce 

Santé 

Gestion Administration 

LES STAGES  

 

 
 

 

4 semaines de stage  

réparties sur 3 périodes  

dans l’année 

LES HORAIRES 

Et après ? 

Bâtiment 

Mécanique 

Hôtellerie Restauration  


