
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 mai 2023 2 mai 2023 3 mai 2023 4 mai 2023 5 mai 2023

Carottes râpées Tomates basilic
salade arlequin (concombre, 

mais, œuf)
Pastèque

Salade du chef (mais, poivre, 

emmental)
Salade de P de t thon Salade verte tomate fromage Salade de perles courgette

Cervelas beurre *** Entrée chaude Pâté de foie cornichons

Paupiette de veau sce 

provençale
Lasagnes bolognaise Paella Poisson pané citron

Colombo de porc Lasagnes saumon *** Emincé de poulet au curry

Semoule aux épices Salade verte *** Macaronis

Petit pois au jus *** *** Haricots verts persillés

Chanteneige Gouda P'tit roulé Edam

Emmental Fromage du jour Tomme blanche Emmental

Petit suisse sucré *** Petit suisse sucré Yaourt sucré

Compote p banane Pêche au sirop Fruit de saison Salade de fruits

Liegeois vanille Fromage blanc speculoos Mousse chocolat Pot creme caramel beurre salé

Beignet chocolat *** Quatre quart creme anglaise Petits suisses aromatisés

Agricultue Biologique Viande Bovine Française Viande volaille Française Le Porc Français Pêche Responsable

Entrée

Plat principal

Fromage

Dessert 

LYCEE LES ARDILLIERS



LYCEE LES ARDILLIERS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8 mai 2023 9 mai 2023 10 mai 2023 11 mai 2023 12 mai 2023

VEGETARIEN

Carottes râpées
Salade du chef (tom, maïs, 

emmental)

Salade Grecque (tom, concom, 

olive, feta)
Melon

Betteraves  maïs Salade de pâtes tricolores
Salade de riz arlequin (tom, H 

vert)
Taboulé aux légumes frais

Bacon beurre
Wrap végétarien (carotte, 

guacamole)
Rosette beurre

Cervelas Alsacien Normandin de veau aux oignons Pané de blé Epinards Carbonara

Navarin de dinde Filet de hoki sce provençale Boulette de soja Filet de colin sce beurre blanc

Purée de P de T P de T persillées Semoule aux épices Coquillettes

Ratatouille Poêlée de champignons Purée de courgette Carottes braisées

Vache qui ri Edam Camembert Tomme blanche

Emmental Fromage du jour Saint Paulin Bleu

Petits suisse sucré Petit suisse sucré Yaourt sucré

Fruit de saison Cerise au sirop Compote pomme fraise Pèche Melba

Flan vanille caramel Crème mont blanc chocolat Yaourt vanille Crème spéculoos

Gaufre pate à tartiner Glace cône vanille chocolat Yaourt fruité 

Agricultue Biologique Viande Bovine Française Viande volaille Française Le Porc Français Pêche Responsable

Dessert 

Entrée

Plat principal

Fromage



LYCEE LES ARDILLIERS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15 mai 2023 16 mai 2023 17 mai 2023 18 mai 2023 19 mai 2023

Concombres vinaigrette Pastèque

Salade verte tomate jambon Salade de P de T œuf tomate

Roulé de surimi mayonnaise Rillettes du Mans cornichons

Chipolatas Cordon bleu 

Daube niçoise Filet de colin sce créole

Lentilles à la paysanne Blé pilaf

Courgettes à l'italienne Petits pois au jus

Petit moulé A&FH Mimolette

Edam P'tit roulé

Petits suisse sucré Yaourt sucré

Fruit de saison Compote pomme abricot

Liégeois chocolat Fromage blanc aux fraises

Chou vanille donuts

Agricultue Biologique Viande Bovine Française Viande volaille Française Le Porc Français Pêche Responsable

Entrée

Plat principal

Fromage

Dessert 



LYCEE LES ARDILLIERS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22 mai 2023 23 mai 2023 24 mai 2023 25 mai 2023 26 mai 2023

VEGETARIEN
Salade tricolore (tom, concom, 

maïs)
Concombres à la crème Taboulé Carottes râpée Melon

Salade verte tomate jambon Salade du chef Pastèque Salade mêlée mimolette Tomates basilic

Saucisson à l'ail beurre Œufs durs mayonnaise *** Salami beurre Salade de pâtes au pesto

Paupiette de dinde aux olives Boulettes de veau sce barbecue Paleron braisé Nuggets de volaille Chili sin carné

Joue de porc sce provençale Saumon crème ciboulette Omelette Poisson meunière sce tartare Dahl de lentilles

P de t vapeur Macaronis Semoule Frites Riz

Poêlée de légumes 

campagnards
Gratin de brocolis Brunoise de légumes provençale Haricots verts persillé Légumes sautés

Petit moulé nature Camembert Tomme blanche Fromage fouetté Me Loïc P'tit roulé

Saint Paulin Edam Fromage du jour Tomme blanche Emmental

Petit suisse sucré Yaourt sucré *** Petit suisse sucré Yaourt nature sucré

Fruit de saison Pêche au sirop Mousse au chocolat Fruit de saison Compote pomme banane

Crème dessert vanille Fromage blanc spéculoos Gâteau basque Ile flottante Crème chocolat

Muffin chocolat Cookie *** Pancake Yaourt aux fruits

Agricultue Biologique Viande Bovine Française Viande volaille Française Le Porc Français Pêche Responsable

Plat principal

Fromage

Dessert 

Entrée


