GOUT /PARTAGE ' PROXIMITE

LUNDI
9 mai 2022

feta, olive)

|
|
|
|
Betteraves rapées :
|
|
|
|

Plat principal

Agricultue Biologique

LYCEE LES ARDILLIERS

MARDI
10 mai 2022
MENU VEGETAIREN

MERCREDT
11 mai 2022

JEUDI
12 mai 2022
MENU ANGLAIS

Carottes rapée

|
|
|
|
Taboulé :
|
Salade verte tomate mais ceuf :

|

Puréede PdeT
Purée de courgette
Vache qui ri
Croix de Malte

Petit suisse sucré

Viande Bovine Frangaise

Tomates basilic

Roulé de macédoine a la Russe

Babybel

Fromage du jour

Salade de fruits

Gélifiée caramel

Viande volaille Frangaise

Salade du chef*

Salade coleslaw (carottes, choux

blc)

Camembert

Saint Paulin

Le Porc Frangais

VENDREDI
13 mai 2022

Salade de riz arlequin (tom, h

vert)

Wraps au jambon




LYCEE LES ARDILLIERS

GOUT PARTAGE ' PROXIMITE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16 mai 2022 17 mai 2022 18 mai 2022 19 mai 2022 20 mai 2022
r——"====777777 11 I B T |
: Salade verte lardons croutons : : : Tomate mozzarella : : Carottes rapees : : Avocat tomate vinaigrette :
| I 1 I 1 I 1 ) |
I N . 11 1 . 11 | | Salade arlequin (concombre, |
I Salade de pates arc en ciel 1 I Pastéque 1 Salade verte tomate fromage 11 . I
I L I 1 Ll tomate, mais) I
| = | | I 1 sl | =\
1 CEufs dur mayonnaise Q| | 1 wox | | Roulédesurimi mayonnais@| 1
| 1 I 1 I 1
| =1 L a1 r
I Paupiette de dinde sce tomate : : = : : Colombo de porc : : Couscous agneau merguez : :
| I 1 I 1 I 1
1
: Sauté de boeuf aux olives : : : ek : : ok : : ¢
Plat principal [ | e 4L -
| Puréede Pde T | 11 Lentilles a la paysanne 11 Semoule @ 1 1 ]
| | I 1 I 1 |
| Poélées de légumes I I Ll I |
1 I Légumes sautés I Carottes braisées 1l Légumes couscous 11 Haricots verts 1
| campagnards | 11 11 I 1 |
L L TP —————— L T il e i e e e -H e -1
: P'tit roulé : Moulé ail et fines herbes : : Gouda : : Saint Paulin : : Le carré :
| | I 1 I 1 |
| | I 1 I 1 |
: Bleu : Camembert : : Fromage du jour : : Croix de Malte : : Edam :
| | I 1 I 1 |
I Petit suisse sucré I Yaourt sucré I ok L Yaourt sucré 11 Petit suisse sucré I
I | @ I 11 I
e e B T B |
| | | I . i 11 |
| Abricots au sirop | Fruit de saison 11 Salade de fruit 11 Purée pomme abricot 1 1 Fruit de saison @ ]
| | I 1 I 1 |
| . | I 1 I 1 |
| Yaourtvanille @ | Fromage blanc spéculoos | | Créme mangue abricot 1 Créme renversée I 1 Riz au lait |
| | I 1 I 1 |
| | I 1 I 1 |
: Muffin : Beignet chocolat : : o : : Chou vanille : : Yaourt aromatisé :
S R A d -

) Péche Responsable

@ Agricultue Biologique » \/iande volaille Frangaise @ Le Porc Frangais




LYCEE LES ARDILLIERS

GOUT [ PARTAGE  PROXIMITE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23 mai 2022 24 mai 2022 25 mai 2022 26 mai 2022 27 mai 2022
MENU VEGETARIEN

Concombres a la creme Pasteque Carottes rapées

|
|
|
Salade verte tomate feta :
|

i

=
Betteraves vinaigrette QI

|

|

|

: Taboulé aux légumes frais
|

| =
| Rillettes cornichon W‘ iy
| R S

I I
I I
I I
: Salade verte jambon fromage :
I I
I I
I I
I I

Chili sin carné : : Cordon bleu : : Hamburger :
11 11 I
11 . ) ’ | I
Dahl de lentilles 11 Filet de colin sce curry @ 1 o 1
PIatprincipaI ——————————————— : :———————————————: :-——————————————% ‘e
Riz 11 Tortis I P de T rosti 11
11 11 11
11 11 11
Il Petits pois/ carottes I o I
I 1 P I 11
————————————— - r———_—————————eee ] e e
11 " 11 ) 11
Emmental 11 Fromage Me Loic W] Fromage du jour 11
11 11 11
11 11 11
Camembert 11 Mimolette Il h 11
11 11 11
11 1 11
Petit suisse sucré : : Yaourt sucré p : : ok : :
_____________ B O
11 . s I . ) 11
Fruit de saison | | Abricotsthé alamenthe || Purée pomme fraise 11
11 11 11
11 11 11
Créme dessert chocolat | | Petits suisses aromatisés | | Pot créme caramel I
11 11 11
11 11 11
Assortiment d'éclair : : Ile flottante : : ok : :
_____________ e Sy
Q Agricultue Biologique ¢ Viande Bovine Frangaise Sk Viande volaille Francaise @ Le Porc Frangais




GOUT | PARTAGE

Plat principal

PROXIMITE

LUNDI
30 mai 2022

|

|

|

| )

| Salade verte jambon fromage
|

| . . .

| Roulé de surimi mayonnais

|

Petit Louis

Edam

Petit suisse sucré
Yaourt aromatisé

Coéne glacé

Q Agricultue Biologique

3

LYCEE LES ARDILLIERS

MARDI
31 mai 2022

tomate, mais)

Salade de pates andalouse

Cervelas beurre

1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

I

Hachi parmentier %&*

Q)
o
c
o
)

*=% Viande Bovine Francaise

MERCREDI

1 juin 2022
[m—————————————
: Tomate échalotes
I
: Salade de P de T ceuf
I
I
I *okok
I
[——————————
1 . .
I Roti de porc au jus @
I
I
I
S

Tomme blanche

Fromage du jour

Fraises chantilly

Semoule au lait

* Viande volaille Frangaise

JEUDI

Salade Grecque (tom,

concom, olive, feta)

Wrap végétarien

Le Porc Frangais

VENDREDI
3 juin 2022

Salade du chef

1

|

|

) |
Salade de perles mais I
courgette :
I

Paté de foie cornichon &%

Péche Responsable



LYCEE LES ARDILLIERS

GOUT /PARTAGE" PROXIMITE

Hrill e

LUNDI MARDI MERCREDTI JEUDI VENDREDI

Paleron braisé

Tarte au fromage

6 juin 2022 7 juin 2022 8 juin 2022 9 juin 2022 10 juin 2022
VEGETARIEN
_______________ T T T T T T T T T T[T TT T T T T T T T T T T | T “Concombres creme”
| | Macédoine mayonnaise || Carottes rapées 11
I 1 11 11 ciboulette
11 11 11
: : Taboulé : : Salade piémontaise : : Radis beurre
11 11 11
11 Pasté 11 11
11 asteque W] o 11 Rosette beurre
I 1 |1 11
|
|
|
|
|
|

| | 11
| | I 1
| | I 1
| | I 1
| | I 1
| | I 1
R el F——————————— —— —: : —————————————— -: :- —————————————— : :— ————————————— -: :— -:
11 Salade verte 1 Riz 11 Frites 1 1 I
I 1 1 11 I 1 |
I 1 ) ) 1 11 I 1 |
11 Légumes sautés | Petits pois 11 - 11 I
I 1 1 11 I 1 |
————————————— = e e e e e e ] e e e e | e e e e e e e e e | -1
: : Petit moulé nature : : Tomme noire : : Camembert : : :
I 1 1 11 I 1 |
I 1 ) ) 1 ) 11 ) I 1 |
11 Saint Paulin 11 Fromage du jour 11 Mimolette 1 1 Edam ]
I 1 1 11 I 1 |
I 1 1 11 I 1 |
I 1 Yaourt sucré @ I ok 1 Petit suisse sucré I 1 Yaourt sucré |
I 1 1 11 I 1 |
————————————— e e B e B e I e |
: : Purée pomme fraise : : Fraises : : Fruit de saison : : Salade de fruits rouges :
I 1 1 11 I 1 |
I 1 1 o o 11 R . I 1 R i |
11 Mousse au chocolat 1 Petit suisse aromatisés 11 Coéne glacé 11 Créme spéculoos I
I 1 1 11 I 1 |
I 1 1 11 I 1 |
: : Assortiment de tartes : : wex : : Muffin : : Biscuit roulé chocolat :
_____________ T P () Iy USSRy [ O Sy S [ P |

@ Le Porc Frangais Péche Responsable




