Centre de Formation
Permanente du Saumurois

MAINTIEN ET ACTUALISATION DES
COMPETENCES DU SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL

OBJECTIFS: mise a jour et rappel des connaissances pour artgrgfficacement sur une situation d’accident
PUBLIC: le personnel validé S.S.T.
PRE-REQUIS: étre titulaire du certificat de S.S.T.

DUREE : 7 heures pour un groupe de 4 & 10 personnes
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CONTENU DE LA FORMATION

Retour d’expériences

Révision et mise a jour des gestes en fonction desdifications du programme et des risques de I'enaprise
Le sauvetage secouriste du travail

- examiner la victime
- faire alerter ou alerter
- secourir

Contréle du comportement en accident simulé

MOYENS PEDAGOGIQUES:

> vidéos

» mannequins

» défibrillateur

> mises en situations d’accidents simulés

ANIMATION ET PEDAGOGIE :
» formation pratique basée sur des études de casetgndes jeux de roles et sur des échanges avec le
stagiaires sur des expériences vécues
» nos formations sont assurées par des formateurs @yamualification, une expérience significativasia
le domaine professionnel et validés par I'INRS

EVALUATION ET VALIDATION :
» évaluation (contréle du comportement en situatiacaldents simulée)
» mise a jour de la carte S.S.T de 'INRS
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