Centre de Formation
Permanente du Saumurois

Certificat Complémentaire de Spécialisation

Titre Professionnel
ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES

OBJECTIFS : Acquérir les connaissances et compétences pour accompagner la personne en situation de handicap
vivant a domicile

PUBLIC : > Jeunes issus de la formation initiale
» Demandeurs d’emploi
» Salariés d’entreprise

DUREE : 210 heures dont 175 heures en centre de formation et 35 heures en structure professionnelle

PRE-REQUIS : Etre titulaire du Titre Professionnel A.D.V.F.
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CONTENU DE LA FORMATION

Module 1 : Prendre en charge la personne en situation de handicap
- Dans son cadre de vie
- En lien avec son entourage

Module 2 : Aider la personne en situation de handicap
- Maintien du lien social

- Accompagnement dans la réalisation du projet de vie

Module 3 : Mettre en ceuvre les gestes professionnels appropriés dans I’aide a la personne en situation de
handicap

Apprentissages transversaux :

- Recyclage S.S.T.
- Identifier les signes de bientraitance et maltraitance

MOYENS PEDAGOGIQUES :

» Appartement pédagogique
» Matériel pédagogique
» Vidéos

ANIMATION ET PEDAGOGIE :

» Formation basée a la fois sur des méthodes déductives avec transmission des connaissances du
formateur, sur des études de cas concrets, des jeux de roles et sur des échanges avec les stagiaires sur des
expériences vécues

» Nos formations sont assurées par des formateurs ayant une qualification et une expérience significative
dans le domaine professionnel visé

EVALUATION ET VALIDATION :

> Evaluations en cours et en fin de formation, conformément au Référentiel de Certification du Certificat
Complémentaire de Spécialisation A.D.V.F.
» Validation du CCS Accompagner la personne en situation de Handicap
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